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Wahlpflichtfächer Übersicht

� Wahlpflichtfach Palliativmedizin Plankstetten

� Wahlpflichtfach Palliativmedizin Virtuelle Palliativstation

� Wahlpflichtfach Ärztliche Tätigkeit und medizinische 

Herausforderungen am Lebensende
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WAHLPFLICHT
FACH
PALLIATIV
MEDIZIN
PLANKSTETTEN
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Palliativmedizin 
Vierzehnheiligen

� Blockseminar

� Ort: Kloster Plankstetten, Anfahrt in Fahrgememeinschaften

� Termin wird über eine Doodle Umfrage ermittelt

� Kost und Logis stellt die Palliativmedizinische Abteilung
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Palliativmedizin 
Plankstetten

Sie finden hier eine Reihe von interaktiven Seminaren

zur Palliativmedizin, unter anderem externe Referenten

zu den Themen: 

� Dr. Gravou, Kinderpalliativmedizin, UK ER

� Prof. Dr. Grabenbauer, Strahlenmedizin, Klinikum Coburg

� Hr. Meyer/ Hr. Münch, Hospizakademie Nürnberg

� PD Dr. med. C. Schiessl, Palliativmedizin Köln zu 

ethischen Fragen, Therapiezielfindung

� Dr. Schott-Weber, Palliavita®, SAPV Erlangen
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Palliativmedizin 
Plankstetten

Von der Palliativmedizinischen Abteilung des Klinikums

� Selbsterfahrung, Umgang mit Tod und Sterben

(Prof. Dr. med. C. Ostgathe, Dr. med. T.          

Steigleder)

� Kommunikation (Dipl. Psych. S. Hofmann)

� Symptomkontrolle bei Schmerzen, Übelkeit, 

Erbrechen, Luftnot (Prof. Dr. med. C. Ostgathe, 

Dres. med. Klein und Steigleder)

� Spezifische palliativmedizinische Aspekte in der 

Pflege und Versorgungsplanung (T. Treibig, PM-

Fachpflegekraft, Dr. M. Heckel, Sozialpädagogin)
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Wahlpflichtseminar 
Plankstetten - Konzept

Kombination aus 

� Seminaren zur Palliativmedizin und Selbsterfahrung 

(im Programm gelb gekennzeichnet) und 

� Fallarbeit (im Programm blau gekennzeichnet)
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Dreitägiges 
Programm

Donnerstag
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Dreitägiges 
Programm

Freitag
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Dreitägiges 
Programm

Samstag
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WAHLPFLICHTSEMINAR 
VIRTUELLE 
PALLIATIVSTATION
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Palliativmedizin -
Virtuelle Palliativstation

� Blockseminar

� Beginn, Donnerstag, 08:15 bis 16:30Uhr 

und Freitag, 08:15 bis 16:30Uhr

� Termin nach Doodle Umfrage

� Ort: Station und Seminarraum der 

Palliativmedizinischen Abteilung.
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Palliativmedizin
Virtuelle Palliativstation

� Praxisseminar mit Schauspiel- und virtuellen 

Patienten

� Verlauf eines Palliativmedizinischen stationären 

Aufenthaltes, von Ihnen als behandelnde Ärzte 

geleitet (Aufnahme, Behandlung und Entlassung)

� Interaktion mit Mitarbeitern des multiprofessionellen 

Teams in ihren spezifischen Aufgabenbereichen

� Begleitet von Miniseminaren zu verschiedenen 

Palliativmedizinischen Themen
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Palliativmedizin
Virtuelle Palliativstation

� Das Seminar findet auf der Station der 

Abteilung für Palliativmedizin statt

� Sie interagieren mit den Mitarbeitern der 

palliativmedizinischen Abteilung in deren 

jeweiligen Funktionen (Psychologe, Pflegekraft, 

Sozialpädagoge, Seelsorger) 

� Sie nehmen die Rolle des behandelnden Arztes 

ein.
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Palliativmedizin 
Virtuelle Palliativstation 
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Palliativmedizin 
Virtuelle Palliativstation
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� Es werden pro Semester drei WPF Virtuelle 

Palliativstation angeboten

� Die Seminare können unabhängig voneinander 

gebucht werden
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WAHLPFLICHTSEMINAR 
ÄRZTLICHE TÄTIGKEIT IN 
DER PALLIATIVMEDIZIN
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Ärztliche Tätigkeit und medizinische 
Herausforderungen am Lebensende

� Wöchentliches Seminar

� Zu Beginn Freitag, 27.09.2013, 

14:00; weitere Termine nach 

individueller Vereinbarung bei 

erster Veranstaltung.

� Ort: Seminarraum und Station der 

Palliativmedizinischen Abteilung
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Ärztliche Tätigkeit und medizinische 
Herausforderungen am Lebensende

� Umgang mit terminalen Patienten und Patienten in der

Sterbephase. Kommunikation, Hintergründe und eigene

Psychohygiene.

� Differenzierte Schmerztherapie: die Wahl der adäquaten

Analgetika ist abhängig von der Art und Intensität des Schmerzes,

von Komorbiditäten und Begleitmedikation.

� Pharmakotherapie bei Patienten mit fortgeschrittenen

Erkrankungen und Komorbidität zur Behandlung von Delir. Palliative

Sedierung.

� Pharmokotherapie und invasive Maßnahmen zur

Symptomkontrolle bei Patienten mit schwersten Erkrankungen.

� Therapiezielklärung und ethische Fragen in der Palliativmedizin.

Rechtliche Aspekte.
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Ärztliche Tätigkeit und medizinische 
Herausforderungen am Lebensende

Dieses Seminar umfasst:
� Aufnahme eines Patienten

� Erstellung eines Behandlungsplanes und praktische 

Umsetzung

� Fall-basierte Theorie zu Symptomkontrolle, Kommunikation 

und Therapiezielklärung

� Kommunikationsübungen mit Schauspielpatienten, 

Mediengestützt

� Teilnahme an Teamvisite, Frühbesprechung und Visiten auf 

der Station der Palliativmedizinischen Abteilung
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Ärztliche Tätigkeit und medizinische 
Herausforderungen am Lebensende

Lernziele:

� Umgang mit sterbenden Patienten

� Konzepte zur Begleitung in der Sterbephase und Anleitung zur 

Psychohygiene

� Differenzierte Schmerztherapie bei Patienten mit fortgeschrittenen 

Erkrankungen

� Differenzierte medikamentöse und invasive Behandlung bei Patienten mit 

fortgeschrittenen Erkrankungen

� Therapiezielklärung bei terminalen Erkrankungen

� Ethische Fragen und forensische Aspekte der Behandlung 

schwerstkranker Patienten
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Bei Fragen melden Sie sich bitte jederzeit bei 
uns

Koordination Lehre: Dr. med. T. Steigleder

tobias.steigleder@uk-erlangen.de

09131 85 44 54 0
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