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m Klinische Praxis und Definitionen von Sedierung sind
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Haufigkeiten von gezielter Sedierung

m Geschatzte Haufigkeit von gezielter Sedierung
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Gezielte Sedierung - Was wird dokumentiert?

vor Sedierung wahrend Sedierung

Medikamente, Dosierungen,

Indikation 78% Applikationswege 84%
. . Umgang mit Erndhrungs-/
Prozess der Entscheidungsfindung 65% Flissigkeitsgabe 66%
" : . Umgang mit anderen
Bisherige Therapieversuche 54% Medikamente/ med. MaBnahmen 62%
Angestrebte Sedierungstiefe 44% Vitalparameter 50%
Angestrebte Sedierungsdauer 42% Andere Aspekte (Symptomlast, 8%

pflegerische Massnahmen)

Andere Aspekte (Sedierungsmodus,

Zustimmung) 7%
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Gezielte Sedierung - Was wissen wir?

m Sedierung wird in der Spezialisierten
Palliativversorgung in Deutschland durchgefiihrt

m Die Haufigkeit von Sedierungen schwankt zwischen
verschiedenen Einrichtungen erheblich

m Es gibt keine einheitliche Definition

m Die klinische Durchflihrung (Zeitpunkt, Medikation,
Monitoring, etc.) unterscheidet sich erheblich
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Ziele von SedPall

1. Entwicklung einer konzeptionell und empirisch begriindeten Terminologie zur Unterscheidung
verschiedener Formen der Sedierung in der Spezialisierten Palliativversorgung in Deutschland.

2. Ein detaillierter Uberblick und eine Beschreibung der Handlungspraxis der Sedierung in der
stationéren und ambulanten Spezialisierten Palliativversorgung.

3. Eine Tiefenanalyse von Erfahrungen und Sichtweisen von Interessensvertretern, die von
in Deutschland betroffen sind und

Er idungen der Sedi g in der ialisierten P
in diese involviert werden.

4. Eine systematische Analyse klinisch, ethisch und rechtlich relevanter Aspekte einer guten
Handlungspraxis der Sedierung.

5. Konzeptionell und empirisch begriindete Handlungsempfehlungen fiir verschiedene Formen der

Sedierung in der stationaren und ambulanten ialisierten I orgung als fassung
der o.g. vier Hauptziele.
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Dissemination & Publication a

Recommendations on good practice of Sed in German SPC

PPigroup, further experts
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SedPall - Teilprojekte

$P1: Goordination of the consortium, palliative care and health research expertise with focus on

quantitative assessment and analysis to describe Sed practices of collaborating inpatient and

community SPC institutions
SP2: Palliative care and health research expertise with focus on qualitative analysis to explore
stakeholders’ experiences and views on Sed in SPC and challenges regarding implementation of
good practice of Sed

SP3: Empirical-ethics methodology to explore normative aspects of Sed in SPC. Analysis of con-
cepts and distinctions used to describe and evaluate Sed practices and development of Gonceptual
framewark for Sed practices basad on literature review and Delphi.

SP4: Legal expertise with focus on end of life practices to identify legal aspects of Sed in SPC rel-

evant from a German (civil and penal legislation perspective

Universitatsklinikum
Erlangen

Projektverlauf /-phasen
Vorbereitung Emplrls_che & Integration der | Zusammenfassung
& Pilotierung normative Ergebnisse & Empfehlung
Analyse
S Workshop
Verbund- Verbund- Thematischer Rechtswissen
treffen SSes Workshop schaften Konferenzen
Thematischer Integration
Workshop Konsensus
State-of-the-art Thematischer Abschluss
Workshop Workshop
Thematischer Verbund-
Verbund- Workshop treffen
treffen
Verbund-
treffen
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Thematische Workshops

Thematic Workshop »Indikation« Thematic Workshop »Consent«

Programm Programm
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Thematic Workshop »Monitoringu

Programm Programm

Thematic Workshop »Contextual Aspectsu
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Handlungsempfehlung

Indikation 10
Intention / Zweck 4
Entscheidungsfindung 8
Aufklarung / Einwilligung 8
Medikation / Formen der 12
Sedierung
Monitoring / Uberwachung 9
;;ha;:;;A';E;IERENDER Umgang mit Flissigkeit und 4
MEDIKAMENTE Ernahrung
in Aer Spesiplisiorton Fortsetzung sonstiger 3
h it MaBnahmen
Begleitung Zugehériger 6
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Meilensteine / Abschlusskonferenz

MS | Month | Milestone

B 4 State of the art workshops by SP 1/2 and SP 3/4 o
2 7 C on for different Sed types
3-6 | 13,17, | Thematic workshops on “Indication” "Consent", “Monitoring” and “Contextual
21,24 | aspects” (with members of consortium, invited PP group members, scientific
advisory board members and further experts)

7 28 Conduct and analysis of focus groups concluded

8 28 National workshop on legal garding Sed

9 29 Integration conference (starting point for consensus process on recommenda-
tion)

10 33 C onr

1 34 E: sessions on Sed for healthcare pr

12 35 Final

Universitatsklinikum
Erlangen

Verbundprojekt

Projektgruppe

Expertinnen und Experten der stationaren und
ambulanten Spezialisierten Palliativversorgung

Rekrutierungszentren

PPI-Gruppen

Nachwuchsférderung
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