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What do you mean by “palliative
sedation”?

Pre-explicative analyses as preliminary steps towards better definitions

Alexander Kremling” ® and Jan Schildmann
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Was heifst ,,gezielte Sedierung”?

Begriff Definition

verringertes Bewusstsein Bewussteinsgrad mit einem Wert < 0 auf der RASS-
PAL-Skala

Sedieren Herbeifiihren eines Zustandes verringerten Be-
wusstseins durch eine medizinische Mafsnahme

gezieltes Sedieren Sedieren, bei dem der verringerte Bewusstseinszu-

stand das geplante Mittel zum Erreichen des zuvor
gefassten Behandlungsziels ist

Sedierung Ergebnis oder Prozess des Sedierens

— Gibt es auch nicht gezielte Sedierung? — Ja, wenn eine Verringerung
des Bewusstseinszustandes durch eine medizinische Mafsnahme
eintritt, ohne dass dies geplant dem Behandlungsziel dient



Griinde fiir Arbeit an der Terminologie

— unklare begriffliche Ausgangssituation
viele verschiedene Definitionen
geringe definitorische Qualitdt
keine klare Beschreibung der Praxis moglich



Griinde fiir Arbeit an der Terminologie

— Aus qualitativen Interviewstudien Hinweise auf Unsicherheiten mit
den Begriffen, Widerspriiche, Vorbehalte und falsche Assoziationen

— Uneinigkeiten unter Expert*innen bei der Bezeichnung klinischer Félle
— keine einheitlichen Beschreibungen in Patient*innenakten zu erkennen
— kaum vergleichbare oder inkonsistente empirische Ergebnisse
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Palliative Care Center

Fig. 2 Sedation prevalence in the participating Austrian palliative care centers
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Terminologie ohne Grauzonen

Patient*innen mit
verringerter Bewusstsemslage

durch den Fortschritt durch die Behand-
der Erkrankung lung herbeigefiihrt
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Terminologie ohne Grauzonen

verringertes Bewusstsein verur-
sacht durch die Behandlung

nicht beabsichtigt
S~——

gezielt herbeigefiihrt
—
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Vielen Dank

Riickfragen und Anregungen gerne an
— alexander.kremling@medizin.uni-halle.de
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